





MEH
TURGU

Cektigi fotograflara oyle dokunugslarda
bulunwyor ki her seferinde gorenlert
sasutmayr basarvyor; hatta ¢ogu zaman
onun objektifinin karsisina gegenlery
bile. Mesleki birgok bilginin nesilden
nesle aktarlabilecegine inanan
Mehmet Turgut, ti¢ nesildir siiregelen
aile meslegini baska boyuta tasims

bir isim. Fotograf sanatiman siirrealist
ressamu olarak tanman Turgut,
fotograflarmda oliim, yasam ve
domiistim tizerine diisiindiiriiyor.




ehmet Turgut’'un fotografcilik hika-

yesi aslinda adini aldig1 dedesine ka-

dar uzaniyor. 21 Temmuz 1977 yilinda

Ankara’da dogan ve sira disi fotogd-
raflarlyla 2000’li yillarda hayatimiza giren Mehmet
Turgut, fotografi babasi Ahmet Turgut'tan 6gre-
niyor, babasi da kendi babasi Mehmet Turgut’tan.
Boylece U¢ nesildir siire gelen fotografcilik Mehmet
Turgut’la baska bir boyuta tasiniyor. Uzun yillardir
teorik fotografcilik, baski teknikleri, boyama, kara
kalem ve fotograf isleme (zerine calismalar yapan
ve bu yolda ilerleyen Mehmet Turgut, zaman ice-
risinde kendisini kurgusal fotograflar Gretmeye ve
cekmeye adiyor. 2009’da Turk Sanat Kurumu ta-
rafindan “Yilin Fotograf Sanatcisi” secilen Mehmet
Turgut, ayni zamanda, Mart 2010’da yayimlanmaya
baslanan “46” dergisiyle, kapandigi 2016 yilina ka-
dar her biri ayri ayri konusulan kapak fotograflarina
imza atiyor. Her iki yilda bir kisisel sergi acan ve su
siralar yenisi icin ¢alisan Mehmet Turgut’la bulusup
40 yasina girdigi su glnlerde mesledine ve hayata
bakisini konusuyoruz.

Nice yillara diyelim éncelikle! 30. yasiniz icin “30”
kitabini cikarmistiniz. Simdi de yeni kitabiniz
“40”1n hazirligi icinde oldugunuzu biliyoruz.
Kitabinizla ve bu siralar ugrastiginiz islerle ilgili
neler anlatirsiniz?

“30” kitabimda da beraber calistigimiz Yekta Ko-
pan ile “40” kitabim icin de ise koyulduk. En geg iki
yil icerisinde raflarda olacagini umuyorum. Aslinda
“40” icin “30”dan daha farkli bir yol izleme plani-
miz da s6z konusu. Umuyorum fotograf severler ve
okuyucular “40”1 sevecek. Kitabimin yani sira hem
kendi sergimin hazirligi icindeyim hem de ODTU ile
de ortak bir sergi projemiz var. Eylil'de fotograf se-
verlerle bulusturmay!i planlyoruz.

Fotograf sanatinin siirrealist ressami gibisiniz. Bazi
fotograflariniz, 6/iim, yasam ve déniisiim iizerine
cokea diisiindliriiyor. Fotograf tasarimlarinin
ilhamini neden/nelerden aliyorsunuz?

Fotograflarim benim Grinlerim oldugu icin gordikle-
rim beni sasirtmiyor ama aldigim reaksiyonlar bazen
sasirtabiliyor. Fotograflarimin icerdikleri konularin
benim yasadigim hikayelerin bir bakima yansimalari
oldugunu da sdyleyebilirim. Hayatimi “Kim ne der?”
diye yasamadigim ve hatta tam da istedigim sekilde
yasadigim icin sokaktan hi¢ kopmadim. Bu bir fotog-
rafci icin cok 6nemli bir tavir bence.

“HEM SANS HEM COK CALISMAK”

Sizin réportajlarinizda sikca kullandiginiz bir ciimle
var: “Ailedeki herkes fotografi bilmek zorunda.”
Bunu biraz acabilir misiniz?

Turgut ailesinin bir ferdiyseniz, fotografcilik bilmek
zorundasiniz. Bu, bir asri askindir siiren bir nevi aile

gelenegidir. isterseniz meslek olarak secmeyebilir-
siniz tabii. Agabeyim insaat muhendisi, kiz karde-
sim devlet memuru. Ama ikisi de ayni zamanda ¢ok
iyi birer fotografcidir. Ve babam Ahmet Turgut da
hala Ankara’daki Stidyo BlyUk’te calismalarina de-
vam ediyor.

Ailenizin fotografi ezbere bilmesi elbette biiyiik
bir etkendir. Babaanneniz, dedeniz, amcaniz ve
babaniz fotografe¢l. Sizce basarinizin ne kadari
ailenizden geliyor ve ne kadari sans/tesadiif ya da
cok calismakla geldi?

Mesleki bircok bilginin nesilden nesle aktarilabilece-
gini dustndyorum. Dedem Mehmet Turgut, Erme-
ni bir arkadasinin kendisine borcu karsihidi verdigi
alaminlt (sipsak) fotograf seti ile meslekle tanis-
mis, ardindan kendisini gelistirerek iyi bir stlidyo
fotografcisi olmus. Sirasiyla babaannem, babam ve
amcalarim da fotografcilik meslegini se¢cmis. Benim
hikayemde ise, ailemin ¢ nesildir fotografci olmasi,
detaylari kolayca halledebilmemi ve sonuca kolayca
gitmemi sagladi. Sans faktorlyse yolculugunuzda
karsiniza nadiren cikar ve ¢iktiginda onu kullanabil-
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sjnsandan kendini sakmn!”

HAYVAN
DOSTLARININ

YERI AYRI

Mehmet Turgut icin hem
hayatinda hem de
mesleginde hayvan
dostlarinin ayri bir yeri ve
o6nemi var. Dért kedisi ve bir
képegiyle yasayan Mehmet
Turgut'un 2011 yilinda
tasarladigr 46 dergisinin
Serra Yilmaz'in gergedan
olarak gorindigu
“Hayvanlar Ozel Sayisi
Kapagr', “Yilin Dergi Kapagi”
secilmisti.
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Mehmet Turgut'un
kadrajindan bir kare

meniz gerekir. Benim bu konuda pratigim iyi oldugu
icin bunu basarabildim. Calismanin édnemini sdyle-
meye gerek bile yok. Clink ¢alismadan hicbir sey
olmuyor.

“KADRAJIMDA, DUNYACA UNLU ISIMLER VAR”
Peki, aile iiyeleri sizin fotografla ilgili
calismalariniz hakkinda ne diisiiniiyor. Buna
dair giiliimseten bir aniniz var mi bizimle
paylasabileceginiz?

Cocukken okuldan c¢ikinca babamizin stidyosu-
na giderdik. Okul sonrasi hayat orada gecerdi.

“Tiim odiiller benim igin
ozel ancak hepsi gegici
mutluluk verip diger
iler igin motive ediyor
sadece bu. Mutluluk
kum saati gibi, bazen var
bazen yok.”

Orada yer, icer, dinlenir, 6devlerimizi yapardik.
GUndn sonunda da hep beraber eve ddénerdik.
Eger bir stidyoda blyimulsseniz orada yasa-
diklariniz ani degil hayatinizin ta kendisi oluyor.
Ancak yakin zamandan bir anim var. Amerika
Fotograf Federasyonu Onur Oduli’nt aldigim
sene 6dUlimu ve o6dal aldigim isleri, babam ve
amcama gosterdim. Bana isikta eksiklerim oldu-
gunu sdyleyip stiidyoya indirip 1sik dersi verdiler.
Bunu unutmuyorum.

Ozellikle Aydin Boysan ve Mustafa Alabora’yla
glizel bir dostlugunuz oldugunu biliyoruz.
Kendinizden yasca biiyiiklerle daha iyi mi
anlasiyorsunuz?

Kendimden buyuklerle iyi anlasiyorum ve kendi-
mi onlar sayesinde gelistiriyorum. Aydin Boysan
ve Mustafa Alabora’nin Gzerimde emegdi buylk.
Ben jenerasyonlar arasi iletisim konusunda ¢ok
sansliyim. Onlar bana dinyaya dair bircok sey
ogretiyor farkindalik kazandiriyor.

Kadrajinizda yer alan diinyaca (nlii isimlerden
bahseder misiniz?

Evet, son ddénemdeki islerim arasinda dinyaca
UnlG sanatcilar icin imza attigim calismalar bu-
lunuyor. Fransiz sarkici Patricia Kaas’'in “Best



of” albimu “19”un kapak fotograflari, Hollanda-
[l mizisyen Anneke Van Giersbergen’in konser
albima “Live In Europe” ve Ozzy Osbourne’un
single calismasi, “Let It Die” icin kullanilan ka-
pak fotograflari dikkat ceken islerim arasindan
sadece birkacl.

Hayvan dostlarinizi da cok seviyor ve onlari
korumak adina projeler yapiyorsunuz. Bu
konuda neler séylersiniz?

Unlu isimlerin de katiimiyla 2017de “5199 Hay-
van Haklar Sergisi” acmistik. Fotograflar cok
dikkat cekmisti. Herkes kosulsuz sevilmek ister
ki bunu bulabileceginiz canllar da hayvanlardir.
Onlar icin elimden ne geliyorsa yapmaya devam
edecedim. Ayrica evde de sayimiz giderek arti-
yor, dort kediydik simdi bir de képegdimiz oldu.
Kesinlikle bu dlnyayi onlara cok daha fazla ya-
kistiriyorum.

Fotograflamayi ya da yaratmayi hayal ettiginiz
bir kare var mi zihninizde?

Tabii ki var, olmasaydi yeni isler Gretmem
mamkan olmazdi. Ama isimleri bana kalsin.

“GECMISTE DE OLSA SASIRTIRDIM”

Teknoloji ve kurgunun bu kadar gelismis
olmadigi bir dénemde yasasaydiniz, nasil
fotograflar cekerdiniz?

Fotografta manipllasyon fotografin icadiyla
baslamis desek yeridir. Ben de gecmiste yasamis
olsaydim, insanlari fotograflarimla -yapabildi-
gim derecede- sasirtmak isterdim.

ALDIGI 6DULLER

e Avusturya Super Circuit “Emotions - Human Relations” dalinda Altin
Madalya

* Fotograf Dergisi Ulusal Fotograf Yarismasi Ikincilik OdUildi

* Photographic Society of America
PSA-Goldmedal / MP - Altin Madalya

* Avusturya Super Circuit “Colour Prints General” dalinda Bronz Madalya

* Avusturya Super Circuit “Portrait” dalinda Altin Madalya

¢ Balcan Photography Contest “Mask and Faces” dalinda Glimiis Madalya
ve Onur Odiilii

* Vizon Show “Kadin ve Renk” Fotograf Yarismasi Birincilik OdUilii

o T.C. Kiiltiir ve Turizm Bakanligi Fotograf Yarismasi Birincilik Odiili

* Boyner “Sevgi” Konulu Fotograf Yarismasi Uciinciiliik ve Mansiyon Odiilii

e Sanat Kurumu 2008-2009 Yilin Fotograf Sanatcisi Odildi

« Paris PX3 2010 “Beauty” dalinda ikincilik Oduili

« Paris PX3 2010 “Fine Art" dalinda ikincilik Odiildi

Teknolojinin ve sosyal medyanin kolayliklari
sayesinde gelisen “Artik herkes fotografci”
fikrine katiliyor musunuz?

iyi fotograf cekmek, kisiyi iyi fotografci degil fo-
tografi iyi ceken kisi yapar. iste tam da bunun
Uzerine kapsamli bir sekilde diasdndlmeli.

Yurt disinda ve yurt icinde islerini en cok
begendiginiz fotograf sanatgcilari kimlerdir?
Misha Gordin, Jan Saudek ve Diane Arbus en ¢ok
begendigim, islerini cok sevdigim, cesur buldu-
gum fotografcilar.

“Jenerasyonlar arast
iletisim konusunda ¢cok
sanshymm. Bu sans, aym
zamanda kendimi de
gelistirmemu beraberinde
getiriyor. Bu anlamda
Aydin Boysan ve
Moustafa Alaboramin
tizerimde biiyiik bir
emeginin soz konusu
oldugunu soyleyebilirim.”
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‘MASUMLUGU"
TASIDIM"

Sunay Akin, akict konusgmasu, sursel
sozleriyle zamana adeta meydan
okudu... Surleri, oyuncaklarvyla

Tiirkiye'nin her yerine ‘masumlugw’

tasidu... Diinyanan dort bir yamindan
oyuncak getirdi, kelimeler gibi onlar
da biviktirdi. Iyi bir okur yazar
oldugunu belirten Sunay Akn,
sadece oyuncak miizesiyle degil
: ; tasidigr ve aktardign bilgilerle de
Wl . adindan siz ettiriyor.
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undan tam 30 yil énce, Almanya’nin
Nuremberg kentinde gérdigi oyuncak
muizesinden sonra icinde blyGttagu
hayalleri gercede donUstirdl ve artik
istanbul denildiginde en Ustlerde anilmaya bas-
lanan “istanbul Oyuncak Mizesi’nde sergiliyor
oyuncaklari tim meraklilari icin. 200 yasinda
Fransa’da yapilan bir oyuncak keman mizenin
en eskisi. ilk Mickey Mouse, sinemanin atasi sa-
yilan laterna magica, porselen bebekler, bebek
evleri, Sultan Abdllmecid ve 2. Abdulhamit
ddénemine ait Hacivat ve Karagodz figlrleri Evli-
ya Celebi’nin Seyahatname’sinde sézuni ettigi
EylUp oyuncakcilarinin bir 6rnegi... Neler yok Kki...
Cok 6nemli oyuncaklarin arasinda, dliinyada bir
ikincisi daha olmayan, 1954 yilinda Amerika’da
yapilan Leonardo Da Vinci’nin Mona Lisa’sinin
oyuncak bebegi bile var.
Sunay Akin sadece oyuncak muzesi ile dedil
tasidigr ve aktardigi bilgilerle de adindan soéz
ettiren &nemli sairlerimizden. lyi bir okur yazar
oldugunu soyleyen yazar ve sair Sunay Akin’la
konusacak cok sey vardi... Hayattan oyuncakla-
ra, ktlphane kiltiriinden yasama dair bir ¢ok
seyi konustuk

Bizim icin sasirtici ve ilgin¢ olan hikayelerinizi
uzun bir zamandir hi¢ bikmadan dinliyoruz.
Bunca bilgi kirliliginin icinde sizin bilgileriniz
hep sahiciligini koruyor. Nereden beslendiginizi
sorsam?

Annem, haftada bir gin en glzel elbiselerini
giyer, makyajini yapar sokada cikardi. Bunu hic
aksatmadan yapti hayatli boyunca. Bize de en
glzel giysilerimizi giydirirdi. Beni ve abimi elle-
rimizden tutar, sokada cikarirdi. O giin sokaktaki
kadinlar derdi ki; “Tulay Hanim yine iki oglunu
almis, onlara kitap almaya gidiyor.” Annem, bana
kitap sevgisini, okuma tutkusunu astlamak icin
yapardil bu téreni. Kitap almaya gitmek bir to-
rendi. Cok 6nemli bir gindl. Kitaba gitmenin
6nemini, o glzel giysileri ile o glzel bakisiyla
yapardl annem. Bunu yapan annem ilkokul me-
zunuydu. Ben aslinda o glzel yarayasin sirdi-
ricastydm.

Hani sordun ya “Sdrprizler yapiyorsun bizi sasir-
tiyorsun, ne ile besleniyorsun?” diye. Annem de
beni sasirtirdi, strpriz gibi gelirdi bana o gin.
Tek sey kitaplar ve okumak, baska bir sey de-
gil. Oysaki, ilkokul Tnci sinifta dgretmenimiz
sormustu, “Ne olacaksiniz ileride?” diye. Kimi
6gretmen, kimi doktor, kimi avukat dedi, oldu-
lar da. Ama ben, ilkokul T’'nci siniftaki kimligimi
tasiyorum hala. Okur yazar oldum ben, o kadar.
Okuma ve yazmanin mutlulugunu hayatta hic bir
yerde bulamadim. Bu ylzden o denizlerde kula¢
atiyorum ve orada mutluyum.

“BAKMAKLA GORMEK ARASINDAKI PERDEYI
KALDIRMAMIZ GEREKIR”

Okur yazar oldum diyorsunuz... Bir yandan da
okumanin ve 6grenmenin yasi yok degil mi? Bunu
sadece okulla sinirlandiramayiz sanirrm?

Ne yazik ki, 6grenme, okul denilen kurumlar mayin
tarlasina hazirhyor bizleri. Sinavlar bir mayin tar-
lasi. Universiteye hazirlaniyoruz bugin degil mi.
Mayinlari patlatmadan karsiya gecen kurtuluyor.
Bunun icin mi bilgi var, bunun icin mi 6greniyoruz?
Soru hazir verilir cevabl bulmamiz istenir. Hatta
sOyle denilir; “asagidakilerden hangisi degildir” ve
a, b, ¢, d, e siklari vardir yani, yanitin icine gercedi
gizlerler, sonra bulmamizi isterler. Oysa, 6grenme-
de asil olan yanitlar degil sorulardir. Yanitlar gecici,
yanitlar degisir. Bugiintn yanitlari 10 yil sonra yok,
degisti. Ama degismeyen tek sey dogru zamanda
dogru soruyu sormaktir. Soru sorarak o bilgi ile o
hamleyi yaparsiniz. Bakarak degil gorerek. Bak-
makla gérmek arasindaki perdeyi kaldirmamiz ge-
rekir. Ogrenmek budur bence.

“Tuncay Terzihanesi” kitabinizda, terzi

olan babanizin annenize diktigi ¢ diigmeli

bordo ceketin, ortanca diigmesi oldugunuzu
séyliiyorsunuz. Ortanca diigme olmak, hayatinizi
nasil sekillendirdi?

Bir defa abime Gzuldim, cinkl o hic insan sicakligi
tatmadan dinyaya geldi. Bense onun sicakhdinin
Usttinden geldim dinyaya. Bir de kardesim var
3’Uncl diigme. Onu da kiskanityorum. Clnkl O,

—

“Cocuklar okusun
diye fedakarlik yapan
bir kusagin evladuyim.
Annem ve babam gibi
nice anne baba vards.
Cocuklar, okusun diye

cabalarlardr. Para

kazansin diye degil
zengin olsunlar diye
degil, okwyup adam
olsunlar diye, diinyanin
farkma varsinlar diye
miicadele ederlerdi.”
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“Babam, ¢cocuklar:
daha vyi egitim alsin
diye Istanbul’a gi¢ eden
bir terziydi. Bundaki
amact ¢ocuklarimin
okumasu idi. Istanbul’u
ogrenelim diye
Trabzon'dan Istanbul’a
go¢ etmeden once, bes
Yl boyunca her yaz bizi
bir ayhgina Istanbul’a
getirip-gotiirdii.”

iki insan sicakhginin Gstiinden dinyaya geldi.

Benim babam, cocuklari daha iyi egitim alsin diye
istanbul’a gé¢ eden bir terziydi. Bundaki amaci
cocuklarinin okumasi idi. Bunu yaparken babam,
yani ailesini Trabzon’dan istanbul’a géc¢ ettirmeden
dnce bes yil boyunca her yaz bizi bir ayligina istan-
bul’a getirip-gétirdi. Cocuklar istanbul’'u 6grensin
tanisin diye. Ve ben alti yasinda ilk kez istanbul’u
gérdim. Babamin istanbul’da ailesini gétirdi-
gu ilk yer neresi biliyor musun? Arkeoloji Mizesi.
Bunu yapan babam da ilkokul mezunudur. Simdi
dUstinsenize anneyi, babayi, aileyi. Gelecedimiz
belirlemede ne kadar 6nemli bir yerde duruyorlar.
Onlar cumhuriyet insanlari. iste Turkiye Cumhu-
riyeti'nin vatandasi olmak budur. Ben, cocuklari
okusun diye fedakarlik yapan o kusagin evlatlari-
yim. Annem ve babam gibi nice anne baba vardi.
Cocuklari okusun diye cabalarlardi. Para kazansin
diye degil zengin olsunlar diye degil, okuyup adam
olsunlar diye, dinyanin farkina varsinlar diye. Bu
ylzden ¢ok 6nemlidir digme olmak o cekette.

“OYUNCAK URETILDIGi CAGIN TANIGIDIR”
Tirkiye’nin ilk Oyuncak Miizesi’ni hayata
gecirdiniz. Bize diinyadaki 6rneklerinden
bahsedebilir misiniz? Miize kurma fikri nereden
dogdu?

30 yil 6nce Almanya’nin Nuremberg kentine da-
vetliydim. Oradaki oyuncak muzesini gezdigimde
cok etkilendim. Sonra sunu fark ettim. Btttn uygar
Ulkelerin oyuncak muzeleri var. Mlzecilikte oyun-
cak konusu yeni bir bulus. 40-50 yildir acildi oyun-
cak muzeleri. Sunu fark etti insanlik en degerli obje
oyuncak. Resim asildigi yerde durur. Kolyelerimizi,
kUpelerimizi saklariz, koruruz. Ama oyuncak, cocu-
gun eline verildigi an yok olmaya baslamistir. Ve
oyuncak Uretildigi cadin tanigidir, bilimin tarihi var

oyuncakta. Duslerin hayallerin tarihi. DUnyadaki
oyuncak muzelerini yillarca gezdim. Gezerken de
dedim ki, benim Ulkemde de bir oyuncak mizesi
olacak mi? Herhalde bunu ben kuracagim. Boyle-
likle kitaplardan, tek kisilik oyunlardan, televizyon
programlarindan, kazandidim paralardan oyun-
caklar aldim, hala da aliyorum ve dinyanin en
iyi oyuncak muzesinden birine sahibiz. 100 tane
oyuncak mizesinin arasinda biz ilk 5’teyiz.

Bircok okulda séylesi yapiyorsunuz. Cocuklar ve
genclerin anlattiklariniza yaklasimi ve tepkisi
nasil oluyor?

Mikemmel! Ben okullara da gidiyorum, sivil top-
lum 6rgutlerine de hapishanelere de. Onlara “birer
satran¢ oyuncususunuz diyorum. Hamle yapin, go-
rin oyunu. insanlik icin, bitin diinyaniz icin, daha
huzurlu bir gelecek icin hamle yapin. Bunun igin
bu okuldasiniz” diyorum. Sabah servis kaplya gel-
di diye okula gelmeyin, bunun icin gelen bir defa
gelmesin diyorum. Ogretmen not verecek diye
gelen, bir daha gelmesin diyorum. Bu kisi gitsin,
mutlulugu baska yerde arasin. Ama, aydinlanmak
icin gelen, karanliga i1sik tutmak icin gelenlere “siz
beni dinleyin” diyorum ve basliyorum.

“MUZELERI OLAN TOPLUMLARDA OKUMA
SEVGisi BELIRIR”

1992 yilindan hatira kalan “Kiz Kulesi Siir
Cumhuriyeti”ni bugiin de hayata gegirmek icin
girisimleriniz var mi?

Var, butiin umudum bitin amacim o. Bu ylzden
“Istanbul Oyuncak Muzesi’ni yasatmak ayakta
tutmak istiyorum. Tarihi eserlerimiz, mizelerimiz
olmali. Tarihi hafizaya ihtiyacimiz var. Bunu ¢ogalt-
mak istiyorum simdi. Butln tarihi eserlerde gézim
var. Hepsini mlze yapacadim ki, bir arada yasaya-



lim, 6grenelim, dogamizi koruyalim. Bugin tele-
vizyonlarda, dogay! koruma programlari, cevreci
programlar yani yesil ekranlar var. Dogay! koruya-
miyoruz. Bir toplumda korumaci anlayis mtzeler-
de gelisir. Mlzeleri olan toplumlarda korumacihk
gelisir. Orada dogar bu degerler. Miizeler yoksa
ne tarihini, ne dogani, ne dilini, ne de kentini ko-
ruyabilirsin. Mlzeleri olan toplumlarda okuma aski
belirir. Ogrenme arzusu artar. Bunu anlatmaliyim,
birisi bunu yapmali. Birisi bu hamleyi yapmali, be-
nim bdttn hamlelerim artik bu yénde. Demokrasi
istiyorsak, bir arada yasamak istiyorsak, bir arada
yasama kiltirimazin bozulmamasini glglenme-
sini istiyorsak, mizelere ihtiyacimiz var.

“[stanbul’da Bir Ziirafa” romaniniz oldugu gibi
Oyuncak Miizesi’nin bahgesinde de bir ziirafanin
bulundugunu biliyoruz. Neden ziirafa? Ziirafayi
boyle 6zel yapan noktayi sizden dinleyebilir
miyiz?

Cok seviyorum zirafalari. “Cocuklarin Tanriya Yaz-
dig1 Mektuplar” diye bir kitap okumustum. Orada
bir cocuk, tanriya sunlari séylemis. “Tanrim siz bu
zUrafayi ciddi olarak mi yarattiniz yoksa neseli bir
gunlnizde miydiniz ?” Zrafa, ¢ok guzel bir hay-
van ve cocuklugumdan bu yana c¢ok etkilenirim.
“Istanbul’da Bir Zurafa” kitabimda zurafanin tari-
hini anlattim, istanbul’a armagan edilisini. Mehmet
Munif Pasa vardi 100 yil énce yasayan ¢ok blyuk
bir minevver, entelektleldi. Zurafayr konadinin
bahcesine koymus 100 yil énce. iste Mehmet Minif
Pasa’nin Konagdrnin oldugu verde, istanbul Oyun-
cak Mazesi. O, bir ziirafa heykeli koydu ya, ben (¢
zUrafa heykeli koydum oraya.

Okumaktan séz ettiniz konusmamizin

basinda... Tiirkiye’de kiitiiphane kiiltiriini nasil
yorumluyorsunuz?

Tirkiye’'de kutUphanelere cok deger verilmiyor.
Turk katOphanelerinde kitaplarin yerini gosteren

“HAYALLERI iISTANBUL'DA

BULUSTURMAYA CALISIYORUM”

ilk sistem, 1942’de Muzaffer G6kman tarafindan
kuruldu. Muzaffer Gékman Tarkiye’nin o dénem
en blyUk katiphanesini 60 yil édnce buylutmek
istedi ancak yandaki arsay! belediyenin cenaze
araclarina otopark olarak kullanmasi nedeniyle
buna izin verilmedi.

Kitdphaneler ve mizelerde gecirdigim zaman-
lar ¢cok kiymetli. Umarim hayatim oralarda sona
erer. “Sunay Akin mizede gezerken 6ld{’ denil-
sin isterim.

Peki 6rnek verecediniz bir kiitiiphane var mi?

En sevdigim kitiphane Berlin Kitliphanesi. Mit-
his bir kittphane. Berlin Kitlphanesi’nde dinya
edebiyatinin ilk el yazmasi eserleri var. Bunlardan
biri ilk bilim kurgu uzay romani. Yaklasik 2000 vyil
6nce yazilmis. Yazan Lucian. Roman soyle basli-
yor: ‘Olimpiyatlara katiimis 50 atletle bir gemide
karanlk denizde gidiyorduk. Firtina ¢ikti. Dalgalar
gemiyi kaldirdi indirdi, kaldirdi indirdi, kaldirdi git-
tik, Ay’a konduk’ ilk Ay’a seyahat 2000 yil énce.
Tas! kaldiriyorlar altindan bdceklere benzer yara-
tiklar ¢cikiyor. 2000 yil 6nceki uzaylilar. Bugin de
ayni tasvir edilmiyor mu? iste bu kitap Berlin Ki-
tiphanesi’nde.

Kiz Kulesi'ndeki
Kizilderili

Aycéregive
Denizyildizi

Tuncay Ay Hirsizi

Terzihanesi

Corap Kacagi

Bir Cift Ayakkabi

2000°DEN BU YANA SUNAY AKIN KiTAPLARI
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istanbul'da Bir Onlar Hep Kirdigimiz
Ziirafa Oradaydi Oyuncaklar
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Geyikli Park Hayal Kahramanlari

“Oyuncaklara olan tutkum, yasama sevincimin bir kaynagi.
Zaten yasama sevinci olan insan karanliga isik tasimanin
mutlulugunu duyar. Clinku biriktiriyorum, i1sik biriktiriyorum P
aslinda ben. ‘Oyuncak Mtizesi' ile yaptigim sey, o =
biriktirmelerin cok 6tesinde. Ben koleksiyoner degilim.
Hatira olsun diye bir sey biriktirmiyorum ki? Oyuncagin
ustiinden blitiin uygarligin, insanligin tarihi anlatilsin
diye oyuncak biriktiriyorum. Diinyada cok degisik
yerlerde ve zamanlarda yasayan insanlarin hayallerini
ve diislerini istanbul'da bulusturmaya calisiyorum.

“Uzun yllar once
Almanya’nin
Nuremberg kentindeki
oyuncak miizesini
gezdigimde oradan ¢ok
etkilendim ve biitiin
wygar tilkelerin oyuncak
miizelerinin oldugunu
farkettim. Miizecilikte
oyuncak konusu yeni
bir bulus. 40-50
yldwr agildr oyuncak
miizeleri. Insanhk en
degerli objenin oyuncak
oldugunu farketti.”
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GUNEYDOGU ASYA'NIN
MISTIK TOPRAKLARI

Karmakanisik ve ilging tariha, yemyesil bir ortiiyle kapl yiikselen daglar, verimli
deltalan, egzotik hayvanlarm yasadigy derin ormanlar, keorvmby nehirleri,
mistik magaralan, baska diinyadan tas kiitleleri ve kumsallar: ile iinlii olan
Vietnam’m ruhla biitiinlesen, sezgileri giiglendiren, zihni agan bir yan var.
Vietnam, turizme kapilaron aghgr 1989 ylimdan bu yana diinyanin hakkinda
en ¢ok konustugu ve merak ettigi gezi destinasyonlarmdan biri.

Yau: Miige Emirgil



indicin Yarimadas’’'nda bin 600 kilomet-
re boyunca uzanan Vietnam; Kambogya,
Laos ve Cin’e komsu. Ekvatoral ovalar,
yUksek platolar ve ¢ok ylksek tepelerden
olusan Ulkeyi, gir ve yemyesil bitki 6rtist kapli-
yor. Vietnam, genis bir kitasal kaya tabakasindan
olusuyor ve binlerce irili ufakl adayr blnyesinde
barindiriyor. U¢ ana bélgeden olusan Vietnam’da,
her boélgenin kendine has topografik 6zellikleri var.
iklimi neredeyse topografyas! kadar karisik olan
Ulke, tamamen tropik olmasina ragmen; farkli en-
lemler, ylkseklikler ve hava modellerinden 6tir(
cok blytk iklim degisikliklerine sahip.
Kuzey Vietnam; Cin gibi, iki ana mevsime sahip.
Kasim ayindan nisana kadar soguk, nemli bir kis
yasayan Ulke, geri kalan aylarda ise sicak, islak bir
mevsim yasliyor. Yaz sicakliklari ortalama 22C° ci-
varinda. Ara sira oldukca heyecan yaratan siddetli
kasirgalar yasanabiliyor. Cok yiksek dadlar, 15 bin
kilometrekarelik ekili alaniyla Red River Deltasi,
Cao Bang ve Vinh Yen Ovalari ve bulyuleyici Ha-
long Korfezi bu bodlgede yer aliyor. Volkanik top-
rak zengini yiksek platolar, olaganlstl kumsallar,
kumullar ve lagunlarin yani sira tarihi imparatorluk
sehri Hue bu boélgede bulunuyor. Glney Vietham
genellikle sicak bir bolge. Sicakliklarin 30C° kadar
ciktid mart ayindan mayisa kadarki en sicak do-
nem, glneyin kurak sezonu. Kurakligin pesinden
ise nisan ile ekim aylari arasinda stren yogun mu-
son yadislari geliyor. Bélge, Mekong Nehri’nin 60
bin kilometrekarelik ekili alani kaplayan altivyon
deltasinin yani sira modern hayatin hikiim strdd-
§U Ho Chi Minh sehrine de ev sahipligi yapiyor.

DOGU VE BATPNIN BULUSTUGU BUYULEYici
BASKENT

Asya’nin en etkileyici sehirlerinden biri olan baskent
Hanoi, Dogu ve Batr'nin benzersiz bir karisimi. Sehir
dikkat cekici parlaklikta boyanmis mabed ve pago-
dalar, asi boyasi ile boyanmis sik koloniyel villalar,

YenBai Pirinc Tarlalari

kalabalik dar caddeler ve yollar, bulvarlar ve géller ile
dolu. 1. ylzyilda Thang Long olarak kurulan sehrin
adi, 19. yazyilda Hanoi olana kadar defalarca degdis-
tirilmis. Sehrin 6nemli yerlerinden biri, 11. yGzyilda
hikim siren imparator Ly Thai Tong tarafindan
merhamet tanrisina tesekkur icin lotus cicegi for-
munda yaptiriimis olan One Pillar Pagoda. Yine
11. yazyilda KonfiicyUs’e adanarak prensesler icin
okul olarak yapilmis olan Edebiyat Mabedi ise
Vietnam’in ilk Universitesi. 19. ylzyildan kalma neo
klasik St Joseph Katedrali, 20. ylzyil basinda aci-
lan 900 kisilik Opera House, sosyalist Vietnam’in
kurucusu Ho Amca icin 1975 yilinda acilmis olan
Baskan Ho Chi Minh’in anit mezari énemli yerler-
den birkagi. Kalabalik eski mahallelerin glineyinde
ise Hoan Kiem Go6lU uzaniyor. Dingin vaha sehrin
merkezinde yer aliyor. Hanoi’de vakit bulunursa
deneyimlenmeye deger bir gdsteri ise, ilk kez 10.
ylzyilda Kizil Nehir Deltas’'nda sergilenmeye bas-
lamis olan ve hala Kuzey Vietnam’in eglence bi-
cimlerinden biri olmaya devam eden su kuklalari
gosterisi. Kuklacinin bir perde arkasina gecerek,
her birinin ayri bir hikayesi olan kuklalarini uzun
bambular kullanarak muzik esliginde oynattigi bu

Edebiyat Mabedi

Y
L g

Hanoi Golii

Bir zamanlar Faifo
olarak bilinen Hoi An,
16. ve 17. yiizydlarda

dogunun en onemli ticari
liman sehriyken, daha
sonra, denizin aliivyonla
dolmasmdan otiirii
gemilerin sehre kadar
gelebilmeleri miimkiin
olmaymca, bugiin
Danang olarak bilinen
Tourane’a tasimmas.
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Vietnam’da, UNESCO Diinya Miras: Listesi ile korunma altinda alinms yerlerden
en onembisi, diinyanin dogal harikalarmdan biri olan Halong Korfezi. Korfez,
ziimriit yesili sularin tizerinde ti¢ binden fazla adacik barmdiryor. Bu adalarm en
biiytiklerinden biri, giizel plaji ve dogal parke ile Cat Ba. Diger onemli yerler ise
igerisine aym anda 3 bin kisiyi alabilecek biiyiikliikieki Daw Go Magarasi, Trinh
Nu Magarasi ve Pelikan Magarasi. Adaciklar gezmek igin en iyi yol, tahta yelkenli
gemilerle yapilan ve yolculuga baslamadan once yerel bir balikgidan satin almarak
leknelerde pisirilen deniz iiriinlerinin yendigi keyifli bir geziye katmak. Gergek bir
Hindigini tecriibesi yasamak isteyenler nostaljik bir teknede geceyi gegirebilis; erlesi
sabah kus sesleriyle wyanap, giin dogusunu izleyebilirler.

Dau Go Magarasi

Asya’man en etkileyici
sehirlerinden biri
olan baskent Hanot,
Dogu ve Bati'min
benzersiz bir karisima.
Sehar dikkat cekic
parlakbikta boyanmig
mabed ve pagodalar,
ast boyasu ile boyanmus
stk koloniyel villalar,
kalabalik dar caddeler
ve yollar, bulvarlar ve
goller ile dolu.

otantik godsteri artik havuzda yapiliyor. Hanoi'de
keyifli bir diger aktivite ise ¢cekcek ile yapilan 30
dakikalik tur olacaktir. Hanoi'nin eski bdlgesinde
bulunan ve 36 Old Streets olarak bilinen otantik
semti de bu turda gérilebilir.

IMPARATORLUGUN AYAK IZLERI

Bir zamanlar Faifo olarak bilinen Hoi An, 16. ve 17.
ylzyillarda dogunun en énemli ticari liman sehriy-
ken, liman daha sonra, Thu Bon nehrinin Hoi An’a
eklenmesi ile denizin alGivyonla dolmasindan 6tard

gemilerin sehre kadar gelebilmeleri mimkin ol-
mayinca, 30 kilometre uzakliktaki bugliin Danang
olarak bilinen Tourane’a tasinmis.

Gecen 200 yilda, hava durumu ve savaslarin yapti-
g1 tahribata ragmen Hoi An’in merkezindeki kalin-
tilar oldukca ragbet gortyor. Bir zamanlar sehrin
basarili tlccarlarina ait olan tahta evleri, Japon
Koprusl ve renkli pazar yerini ylriyerek yapilacak
bir geziyle gdormek mimkuln. Hoi An, ayrica ipek, el
isleri, antika ve resim gibi hediyelik esyalarin Viet-
nam’da en uygun fiyata alinabilecegi yer.

Nguyen Hanedani déneminde Ulkenin ulusal bas-
kenti olan Vietnam’in eski imparatorluk sehri Hue
ise Vietnam’in kaltdr, din ve editim merkezi. Ngu-
yen Hanedanrnin dérdinct imparatoru icin yapil-
mis Tu Duc Tlrbesi ile 50 kilometrekareden buylk
bir alani kapsayan, icinde bir de kalenin bulundugu
ve Pekin’deki Yasak Sehir 6rnek alinarak yapilmis
olan imparatorluk sehri mutlaka goérilmesi gere-
ken yerler.

EFSANEVI SAYGON VE YERALTI TUNELLERI

Ho Chi Minh veya Saygon, 7 milyon ntfusu ile Viet-
nam’in en blyuk sehri. Satin alan, satan, calisan,
okuyan ve eglenen insanlarla herkesin mesgul go-
zUktUgi sehir 24 saat yasiyor. Sokak carsilari, cafe-
leri ve bakimli yeni barlari ile Vietnam’in en byik
sehri olan Saygon; hikimet meydaninda bulunan
Notre Dame Katedrali, Fransiz tarzinda insa edilen
Vietnam’in en biyUk postanesi olan Merkez Posta-
nesi, Hotel de Ville olarak bilinen valilik, Opera Bi-
nasl, Jade Emperor Pagodasi, Reunification Sarayi,
iki Hindicini Savasr’'na ait resim ve silahlarin ser-
gilendigi Savas MUzesi, Saygon’'un merkez c¢arsisi
Ben Tanh Market, 17. ylzyilin sonunda insa edilmis
Saygon’un en eski Pagodasi Giac Lam Pagodasi,
Binh Tay Carsisi ve Tien Hau Pagodasi gibi bircok




gorilecek yer var. Ho Chi Minh’in disinda yer alan
efsanevi bdlge Cu Chi tinelleri, 1960 Amerikan Sa-
vasl! sirasinda, devrimci taban icin énemli rol oyna-
mis bir bdlge. Yer altindaki tineller 200 kilometre
uzunlukta. Kapilari ustaca saklanmis olan ttneller,
mutfak, hastane, operasyon odasl, toplanti odasi
ve uyuma odasi gibi béliumlerden olusuyor. Bura-
da, silah, yiyecek ve icecek suyu muhafaza edecek
odalar da bulunuyor.

“BUTUN DINLERIN TEK BiR ILKESI VARDIR”
Vietnam 1926 yilinda Kaodaizm dinini kabul etti.
“Bltln dinlerin tek bir ilkesi vardir” felsefesi ile
herkese sevgiyi ve esitligi 6gretmeye calisan bu
din; Budizm, KonflicyUsculik, Taoizm, Hinduizm ve
Hristiyanlik dininin bir karisimi. Buglin 6 milyon ci-
varindaki Kaodaistlerin merkezi, Vietnam’a yakla-
sik 100 kilometre uzakliktaki kirsal bélgede, Black
Lady Dagrnin yakinlarinda bulunan Tay Ninh. Walt
Disney’in hayal dinyasindaki binalari animsatan
buyltk bir bina kompleksine sahip olan merkez,
glinde dort kez yapilan ve alti kisilik bir mtzisyen
grubunun eslik ettigi 40’ar dakikalik dini ayinlere
ev sahipligi yapiyor.

DEVRIMCI RUH

Amerikan savas filmlerinin bas kahramanlarindan
Vietnam’in, imparatorluk déneminin ihtisamindan
devrimci ruhuna, cok zengin ve ilgi cekici bir ta-
rihi var. Vietnam, 18. yiizyila kadar Cin’in farkl ha-
nedanlari tarafindan idare edildi. YGzyilin sonuna
dogru ikiye boélinen Ulkede iki glcgld aileden biri
kuzeyin, digeri ise giineyin idaresini aldi. Glneyin
idaresini alan ailenin cocuklari ¢ikardiklari isyan
sonucunda Vietnam’in genelinde séz sahibi oldu
ve 1789 yilinda Cinlilere karsi, Vietnam tarihinin en
buyldk zaferlerinden birini dévismeden kazandi.
Nguyen adli bu hanedan 1945 yilina kadar hikim
strdd ancak bu sirec¢ icinde sosyal, ideolojik ve
orgltsel degisiklikler de yasandi. Ozellikle Fran-
sizlarin 1859-1954 yillari arasinda, Vietnam’i énce
himayeleri altina alip sonra da kolonilestirmeleri,
Vietnamlilar’da gugld bir anti-kolonyalizm egilimi
olusturdu.

Vietnamlilar; Fransizlar déneminde, iletisim, ticaret
ve nakliye konularinda oldukca bylk gelisme kay-
detmis olmalarina ragmen ulusal 6zgirliklerine
daha ¢ok dnem veriyorlardi. Bunun Uzerine Ulkede
devrimci bir hareket gelisti. 1941 yilinda kuzeyde ve
glineyde cesitli basarilar kazanan Vietnamli dev-
rimci Vietminh, 1945°de nihayet Demokratik Viet-
nam Cumbhuriyetini ilan etti. Fransizlarla yapilan
gbrismelerin sonucunda, 1946 yilinda Vietminh
kuzeyi, Fransizlar ve bazi Vietnamli destekgiler de
glineyi alarak Ulkeyi paylasti. Gineyde 1955 vyilin-
da patlayan ayaklanmadan sonra ileride Vietkong
denilecek Ulusal Kurtarma Bélgesi olusturuldu.

h

imparatorluk Sehri

Ayaklanmanin lideri 1963 yilinda askeri bir ekip ta-
rafindan devrildi ve 6ldtrdldd. 1964 yilinda savas
basladi. Glneyin bu savasta agdir bir magdlubiyet
almasi Uzerine asker gdnderme karari alan ABD
ordusunun mevcudiyeti Vietkong’a glc¢ katti. 1967
yilinda Ulkeye gelmeye baslayan ABD askerlerinin
sayis! yillarca slren savas strecinde yarim milyon
gibi blayUk rakamlara ulasti. Cok agir kayiplar ve-
rilen savasin sonunda 1973 yilinda ABD, Glney
Vietnam, Kuzey Vietnam ve Vietkong, Paris Anlas-
masi’'ni imzaladi. Artik 21. yizyila ayak uydurmaya
calisan bu ilging Ulke, bugin en ilgi gbren turizm
destinasyonlarindan biri haline geldi.

i i o

50 kilometrekareden
biiyiik bir alam
kapsayan, iginde bir de
kalenin bulundugu ve
Pekin’deki Yasak Sehir
ornek alimarak yapilms
olan Imparatorluk Sehri
mutlaka goriilmest
gereken yerlerden biri.
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DERINLIKLERIN KESFI:
DALIS SPORU

Dogay: tanima, kesfetme ve kars koyma istegi, var olusundan bu yana insanoglunun tutkular arasimda yer
alwor. Bilinmeyenin ¢ekiciligine kaplarak yapilan bu “merak yolculuklarmdan” bir tanesi de dabs sporu...

ayat macera pesinde kosmak,

gezegenin en Ucra koselerini kes-

fetmek ve yeni yerler gérmekten

ibaret pek cok insana gére. insa-
noglunun bu tutkulu meraki farkl spor dal-
larinin dogusunu da beraberinde getirmis.
iste bu merak yolculuklarindan bir tanesi de
dalis sporu. insanlarin tarih boyunca farkli
aparatlar kullanilarak, su altinda uzun si-
reler kalmay! denedikleri biliniyor. Nefes
tutularak yapilan dalislarin kokeni ise tarih
sayfalari arasinda kaybolmus olsada bilim
adamlari ilk insanlarin yiyecek temini icin
daldiklarina isaret ediyor. MO 500 yillarina
ait resimlerde, su altinda hayvan derilerin-
den yapilmis tulumlar icerisindeki havayi
soluyarak avlanan dalgiclar betimleniyor.

Askeri amacli dalislar ise MO 1194-1195 yilla-
rinda Truva Savaslari sirasinda basliyor.

Bu yondeki faaliyetler codunlukla disman
gemilerinin halatlarini kesmek ya da gemile-
rin altinda delikler acmaktan ibaretti. Roma-
lilar zamaninda ise dalgiclarin bu tir sabotaj
eylemlerinden sakinmak icin gemilerde halat
yerine zincir kullanmaya baslandid biliniyor.

JACQUES-YVES COUSTEAU’YLA

BASLAYAN DEVRIM

Amerika’daki kolonilerden Avrupa’ya deger-
li esyalar tasiyan gemilerin, korsanlarin ilgi
odagdi haline gelmesi ve bircok geminin bati-
rilmasi ise dalis sporunun déntim noktalarin-
dan birini olusturuyor. Bu batiklardaki yUk-
lerin cikarilmasi ihtiyaci, daha derine inmek

ve orada daha uzun slre kalmak icin yeni
icatlara kapi araladi. Dalis canlari s6z konusu
bu ihtiyacin sonucunda kullaniimaya baslan-
di. Dalis ¢anlarindan sonraki bir diger gelis-
me ise ylzey destekli su alti soluma aparati
oldu. Jules Verne, Denizler Altinda Yirmi Bin
Fersah adli efsanevi kitabini yayimladiginda
bu aparatlar 20 yila yakin bir zamandir kul-
laniliyordu. Dalista en blyUk devrim ise 1943
yilinda Fransiz kasif Jacques-Yves Couste-
au’nun gelistirdigi regllatér sayesinde ger-
ceklesti. “Su cigeri” adini verdigi yUksek ba-
sin¢h bir tip ve tek kademeli regilatérden
olusan bu aparat, insanin su Gstldne hicbir
bagimliik duymadan hayal bile edemeyecegi
derinliklere inerek ¢ok uzun sire kalabilmesi-
ne imkan sagladi.




FARKLI AMACLARLA DALIS
GERCEKLESTIRILIYOR

GUnUmUzde ise dalisa izin veren teknolojiler bir
hayli gelisti ve insanlar temel olarak (g farkli amag
icin dalis yapmaya basladi. Bilimsel (teknik), tica-
ri ve hobi amacli olarak tanimlanan bu kategori-
lerden bilimsel dalisin amaclarini; batik ¢cikarma,
liman insaatl, gemi kurtarma gibi operasyonlar
seklinde siralayabiliriz. Ticari amacla yapilan da-
lislar ise cesitli meslek dallarinin getirdigi ihtiyac
dogrultusunda son derece profesyonel kisiler tara-
findan gerceklestiriliyor. Hobi dalislari, adindan da
anlasildigi gibi belirli dernek ve kullUplerin verdigi
temel egitimler ¢cercevesinde yapilan eglence akti-
viteleri. Hobi dalislar farkl deneyimler kazanmak
ve su altindaki farkli canli tarlerini kesfetmek iste-
yenler icin ideal bir secenek sunuyor.

SCUBA SINIRSIZ 6ZGURLUK VADEDIYOR

Dalis cesitleri ise serbest ve nefes alma aygitiyla
yapilanlar olmak Uzere ikiye ayriliyor. Nefes alma
aygitiyla yapilan dalislarda da ylUzey destekli ve
tlplU dalis (Scuba) adi altinda bir siniflandirmaya
gidiliyor. Insanoglunun inaniimasi gic derinlikle-
re nefesini tutarak daldigi serbest dalis sporunun
tarihi ¢cok eskilere dayaniyor. Sualti avciligiyla in-

sanlarin gecimlerini strdirmeleri icin baslayan bu
spor, zamanla sualti avcihidinin 6tesine gecerek
glnidmuzde limitleri kesfetmek isteyen bir grup
serbest dalis¢ci tarafindan bambaska bir boyuta
tasindi. Su altinda sinirlari zorlayan ve olaganUstl
derinliklere inmeyi basaran dalgic¢lar, yunus ve ba-
linalarda gerceklestigi gibi basing altinda vicudun
cdkmesini engelleyen essiz bir takim adaptasyon-
lar yasiyor. Bu ylUzden rekortmen serbest dalicilar
yalnizca ¢ok yetenekli sporcular degil ayrica kendi
iclerinde ayri bir tir gibi de degerlendiriliyor. ingi-
lizce “Self Contained Underwater Breathing Appa-
ratus” kelimelerinin kisaltmasindan olusan Scuba
ise oldukca zevkli bir aktivite. Yiksek basincli ha-
vayla doldurulmus tUpteki gazi soluyarak ylzeye
badimh olmaksizin yapilan bu aletli dalis tard, y-
zey destekli dalislara gbre daha 6zglr bir hareket
imkani sagliyor. Bu sayede de dalgi¢c daha derine
inebiliyor. Mutlaka 6zel bir egitimden gecilerek ya-
pllmasi gereken Scuba dalisi, sadece sada ya da
sola dedil, yukari ve asagiya dogru hareket etmeye
de imkan saglayan 3 boyutlu olarak yapabilecek
ender sporlardan biri. Turkiye’de Antalya, Balike-
sir, Mugla, Canakkale ve Mersin basta olmak Uzere
Scuba icin elverisli bircok dalis noktasl, her yil cok
saylda merakli amatdr sporcuyu agirliyor.

Tiirkiye’de Antalya,
Balikesir, Mugla,
Canakkale ve Mersin
basta olmak tizere
Scuba i¢in elverish
bircok dals noktasi, her
vl gok sayida merakly
amator sporcuyu "
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GUVENLI DALISIN KURALLARI:

* Dalis amirinin direktiflerini ve uyarilarini dinleyin.

e Dogru cikis hizint kullanin (10 metre/dakika).
* Nefes alma seklinizi diizenleyin.

« Dalislarinizi, dalis arkadasinizla birlikte planlayin ve mutlaka dalis bilgilerinizi kaydedin.
* Dalis planinizi uygulayin ve dalis tablolarini iyi kullanin.

* Dalistan énce hiperventilasyona neden olacak fazla egzersizden kacinin.
* Ylizeyde destek saglamak amaciyla tekne, samandira ya da buna benzer ekipman bulundurun.

* Dalmak icin fiziksel ve ruhsal olarak saglikli olun. Kendinizi iyi hissetmiyorsaniz asla dalis yapmayin. @
* Dalis yeri hakkinda iyi bir bilgiye sahip olun ya da ydreyi taniyanlardan bilgi alin.
o Aldiginiz dalis egitimi ve deneyiminize uygun dalis aktivitelerine katilin.

* Dlizenli bakim yapilan ve tam calisan ekipman kullanin.

@
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YENI BiR GELECEGIN HABERCISI:
AKILLI EVALETLERI

Insan hayat
her gegen giin
daha da fazla

dijitallesiyor. Bu
cercevede nesnelerin
internetinden her
seyin internetine
dogru yasanan
evrimsel dontisiim,
aklly evlerin

yam sira akilly ev
aletlerini de etkiliyor.

= Smart Home

zellikle evlerde kullanilan tim donanim-

larin bir arada ve tek merkezden kont-

roll, hayati kolaylastiran ¢ézimler sunu-

yor. Bircok elektrikli ev aletinin ve bizzat
evin kendisinin otomasyon sayesinde kullanicilarin
uzaktan kontrolline olanak sagladigi sisteme akilli
ev adi veriliyor. Akilli ev sistemleri glinltk hayatta
standart ihtiyaclar icerisinde yer alan aydinlatma,
Isitma-sogutma, glvenlik, edlence, bahce sulama
gibi sistemlerinin kontroliini tek merkezden ve
kullanicinin 6nceden verdigi komutlar dogrultu-
sunda yerine getiriyor. Ornegin bir akilli ev tek ko-
mutla tim perdeleri ve 1siklari otomatik kapatabilir,
alarmi devreye sokabilir ve televizyonu otomatik
olarak acabilir. Sabah belirli bir saatte kahve maki-
nesini calistirip, banyo suyu ve ev sicakligini ayarla-
yabilir, mzik sistemini acip alarmi kapatabilir. Akilli
ev sistemleri diger yandan hirsizlik, yangin ya da
su baskini gibi olaylarin yasanmasini énlemeye de
yardimcli oluyor. Elektrik kontaklari, fiste unutulan
cihazlar ve arizalanan gaz vanalari gibi yangina ne-
den olan faktorler, akilli evlerdeki otomasyon sis-
temleriyle engellenebiliyor.

AKILLIEV ALETLERIYLE ZAMANDAN TASARRUF
Teknolojinin bas déndurict bir sekilde ilerledigi bu
doénemde insanlarin yasam Kkalitesini artiran ve ken-
dilerinin yani sira ailelerine de daha fazla zaman ayir-
malarina imkan taniyan akilli ev aletleri de her gecen
gln daha fazla tercih ediliyor. Akilli televizyonlarla
baslayan bu doénlsim trendi sdratle diger elektrikli
ev aletleri ve beyaz esyalari da etkilemis halde.

Cep telefonu ve bilgisayardan kontrol imkani taniyan
akilli kapi kilitlerinden baslayarak bu alandaki gelis-
meleri biraz yakindan taniyalim. Givenlikten konfo-
ra kadar bir cok alanda hayati kolaylastiran akilli ev
aletleri arasinda, icerisindeki st azaldiginda telefona
uyarl mesajli gdnderen akilli st siseleri ve yemegin
kalorisini 6lcen yemek tabaklari da bulunuyor. ice-
risinde muhtesem bir ses sistemi, projektér ve PC
bulunan, istediginde karanlk ve sessiz bir ortam sag-
layan akilli yataklar da bir diger teknolojik yenilik. Ya-
taktan adiminizi attiginiz ilk andan itibaren faaliyete
gecerek sizi giindem ve hava durumundan haberdar
eden tuvalet aynalari da s6z konusu teknolojik déni-
siman bir diger getirisi. Akilli telefon ile bilgisayarla-
rin baglanabildigi, ylizeyi ekrana déndlsen ve ses sis-



temi 6zelligi de tasiyan sehpalar da artik akilli evlerin
vazgecilmez mobilyalar arasinda. Sesli komutlarla
hava durumu 6grenme, takvim kontroll, alisveris
listesine bir seyler ekleme, eksilen yiyecekleri haber
verme ve kendini temizleme fonksiyonlarina sahip
buzdolaplarini ayrica mobil uygulamalarla uzaktan
kontrol edebiliyorsunuz. Ote yandan dahili kamerasi
sayesinde buzdolabinin icini de gercek zamanl go-
rebiliyorsunuz. Akilli cay-kahve makineleri de el veya
parmak izinizden sizi aninda taniyip istediginiz kah-
veyi saniyeler icerisinde hazirliyor. Uzaktan kontrole
imkan taniyan ve duman algiladiginda kapanan fi-
rinlarla yikama-kurutma ¢ézimlerini bir arada sunan
camasir makineleri de gelecegin yildizlar arasinda
yer alacak gibi duruyor.

YENI BIR iZLEME DENEYIMi: INTERAKTIF TV

Akilli ev aletlerindeki teknolojik ddnlstimdn en belir-
gin yansimasi ise kendini televizyonlarda gdsteriyor.
“Interaktif, katilimcr veya etkilesimli” olarak adlan-
dirilan televizyonlar, kisilerin izledikleri programla
iletisime gecebilmeleri icin ¢esitli olanaklar sunuyor.
Etkilesimli televizyonlar sayesinde bir futbol macinda
kamera bakis acisini degistirip yayinclya bulundu-
gunuz yerden bazi bilgiler gdnderebiliyorsunuz. Bu
alanda British Sky Broadcasting (BSkyB) sirketinin
interaktif spor yayinciligi konusundaki yaklasimi ise
c1gir acici nitelikte. BSkyB’nin etkilesimli uygulamasi
Sky Sports Active, gelistiriimis uzaktan kumanda ve
digital kutu (STB) sayesinde televizyonu bir vortal
(etkilesim c¢evresine giris kapisi) haline getiriyor. Bu
cevre, izleyiciyi oturma odasindan alip adeta stadyu-
mun icerisine goturiyor. Geleneksel izleme sistemin-
deki yoneticinin sectigi izleme acilari yerine, 6zellikle
canli yayinlarda bir meniden dort etkilesimli izleme
acisl arasindan secim yapma olanadl tanimasi ise
izleyiciyi pasif konumdan cikariyor. Sky Sports Acti-

ve izleyicileri, dort kamera acisi disinda bir de “pla-
yer-cam” adli secenege de sahip. Player-cam, ekrani
bdlerek ydnetmenin sectidi bir oyuncuyu ekranin bir
kdsesinde sirekli izieme olanagi sunuyor. istatistiksel
kisimda ise takimlarin lig performansi, oyuncu isimle-
ri, fotograflari, kisa 6zgecmisleri, takim haberleri gibi
tim canli mag¢ bilgileri strekli erisilebilir durumda.
Alisveris, bankacilik, oyun ve eglence hizmetleri dahil
cesitli interaktif hizmetler ise akilll TV’ler vasitasiyla
dinyada yaygin bicimde kullaniliyor.

Evlerimiz her ne kadar akilli cihazlarla daha kon-
forlu hale gelse de akilli telefonlarla yonetilen evler
ve cihazlar hackerlar icin de cesitli firsatlar sunuyor.
Hackerlar, kapi kilitleri basta olmak Uzere tim ev
otomasyon cihazlarini ele gecirmek Uzere teknikler
gelistiriyor ve hatta artik ev aletleri Gzerinden siber
saldinlar bile diizenliyor.

Hayatin bir ¢ok alanima
kolaylastiran akilly
ev aletlert arasinda,
wcerisindeki siit
azaldiginda telefona
wyar, mesaji gonderen
akilly siit siseleri ve
yemegin kalorisini élgen
yemek tabaklar da
bulunwyor.

life
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YAZ GUNESINDEN .
KORUNMA YONTEMLERI

Glinesin yakict
etkisini 1yiden
iyiye hissetmeye
basladigimiz bu
giinlerde, ozellikle
oglen saatlerinde
maruz kaliman
glines 1inlan,
msan saghg igin
olduk¢a zararl.

Uicudunuza zarar vermeden gecirebi-

leceginiz bir tatil icin, dikkat edilmesi

gereken birka¢ 6nemli nokta bulunuyor.

GUnes Isinlarinin ylzde 50’si gorilebi-
len isiktan, ylzde 44’0 kizil 6tesi i1sinlardan ve
ylUzde 6’sI da mor 6tesi (UV) isinlardan olusuyor.
UV isinlari cildin erken yaslanmasina sebep olur-
ken cilt kanserine neden olan en énemli etken-
lerden de biri olarak karsimiza cikiyor.

KORUYUCU KREM KULLANMAK ONEMLI

Cilt kizarmayacak 6lcide belli bir stre glneste
kalabilir. Acik tenli insanlarda 6zgln korunma
sliresi olarak adlandirilan bu slre yalnizca bes-
on dakika kadardir. S6z konusu stre asildigi tak-
dirde cildiniz g6lgede korunma, uygun kiyafetler
giyme ve glnesten koruyan maddeler kullanma-
ya gereksinim duyar. Koyu deri pigmentine sahip
insanlar direkt glnes isinlarina acik tenli insan-
lara kiyasla daha dayaniklidir. Uzmanlar ten ren-
giniz ne olursa olsun gines kremi kullanmanin
oldukca 6nemli oldugunun altini ¢iziyor. Esmer
tenlilerde 15, beyaz tenli insanlarda ise en az 30
faktor UV isinlarina karsi koruyucu Saglik Bakan-
l1g1 onayli glines kremi dneriliyor. Fakat koruyu-

cu kremler, glinese direkt temas halinde kulla-
nilmamali. Glnese cikmadan yaklasik bir saat
once vicudun acikta kalan yerlerine bol bol ve
yeterli kalinlikta sirmek énem tasiyor. Deniz ve
havuz suyunda ¢6zinme ihtimali olan koruyucu
kremlerin ise gln icersinde daha sik uygulanma-
sI gerekiyor. Bronzlasmak icin kullanilan glnes
kremlerinin kullanimi ise uzmanlar tarafindan
Onerilmiyor. Bronzlastiricilarin cildi tahrip ederek
yaslanmayi hizlandirdigi ve baska risklere kapi
araladigi da Gzerinde uzlasilan bir gergek.

GUNESLE BIRLIKTE GELEN RISKLER

Diger yandan glnese c¢cikma saatlerinize 6zen
g6stermek de korunma tedbirleri arasinda énemli
bir baslik. Saat 11.00 ile 16.00 arasi, glnes I1sin-
larinin insan vlicuduna zarar verecek bir acida
yerylzine ulastigi saatler. MUmklnse bu zaman
araliginda glnese ¢ikmamak, onun yerine sabah
ya da aksam glnesinden yararlanmak lazim.
GUnesin altinda calismak ya da glnes isinlari-
na maruz kalmak zorunda degilseniz, dort-bes
saatten fazla glnesin altinda durmamaya 6zen
gdstermek gerekiyor. Ozellikle bebek ve cocuk-
lari 6glen glinesinden korumak icin UV 50 faktor




Giinesin altinda
calismak ya da giines
winlarima maruz
kalmak zorunda
degilseniz, dort-beg
saatten fazla giinesin
altmda durmamaya
dozen gostermek
gerekiyor:

korumali krem, glines g6zIliga ve sapka kullanimi
da tavsiye ediliyor. Glineslenme dncesi ile giines-
lenme esnasi kadar sonrasinin da énemli oldugu-
nu unutmamak gerekiyor. Dustan sonra fazlasiyla
gerilen cildi, nemlendiricilerle yumusatmak cildin
yaslanmasini ve kirisik olusmasini énlyor.

SAGLIK ICIN BOL SU TUKETILMELI

Tdm bunlarin yaninda sicak yaz glnlerinde sik-
likla yasanan; halsizlik, bulanti, bas agrisi gibi
belirtilerle kendini gdsteren glines carpmasina
karsi koymanin en kolay yolu bol su icmek. Bir
yetiskinin ortalama vicut agirhdinin ylizde 55
ila 75’i sudan olusuyor. Vicut agirliginin yiz-
de 10’undan fazla sivi kaybi halsizlik ve glnes
carpmasina sebep olurken ylzde 20 oraninda
bir kayip ise hayati tehlike riski barindiriyor. Su
ayni zamanda derinin nemliligini ve vicut i1sisinin

dengesini de sagliyor. Bu nedenle vlcut isisinin
kontroll icin yeterli su tiketimi oldukca dnemli.
Vicut 1sisi ¢ok yikseldiginde kramp, sicak bit-
kinligi ve glnes ¢carpmasi ihtimali ortaya cikiyor.
Glnes carpmasi ise acil tedavi gerektiren dnemli
bir saglik sorunu.

Yaz aylarinda suyun yerini tutmayan soguk ice-
cek tiketiminin artmasi ya da su icme aliskan-
lIginin olmamasi gibi sebepler glines ¢carpmasi
olasiligini artiriyor. Sicak ve nemli havalarda sivi
kaybi daha fazla oldugu icin kaybedilen sivinin
mutlaka yerine konulmasi gerekiyor. GUnluk su
ihtiyact, alinmasi gereken gunlik kaloriye goére
hesaplaniyor. Bu hesaba goére bir yetiskinin asiri
sicaklarda ihtiya¢ hissetmese bile 10-14 bardak
su icmesi 6nem tasiyor. Yeterli su alip alinma-
digini ise en dogru sekilde idrar sikhdl, rengi ve
kokusu gbézlemleyerek yapilabilir.

YETERLI SU TUKETIiMI:

caliymasinda,

viicuttan atilmasimda,
* Sindirim sisteminin diizenlenmesinde,
* Viicut 1sisvmn kontroliinde,
* Eklemlerin kayganligin saglanmasinda,

* Besinlerin sindirimi, emilimi ve hiicrelere tasimmasinda,
* Hiicrelerin, dokularm organ ve sistemlerin diizenli

* Cegitli biyokimyasal olaylarim gergeklesmesinde yardimcidor:

-
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* Metabolizma sonucu olusan zararl maddelerin tasinmast ve . - B
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TiYATRO

ATA DEMIRER GAZINOSU

Tiirk Sanat Miizigi'nden operaya, halk mtiziginden pop ve
arabeske kadar genis bir repertuara sahip basarili komedyen
Ata Demirer, yeni gésterisinde stand-up'in yaninda vokal
performansiyla da sevenlerine stirpriz yapmaya hazirlaniyor.
Demirer'e sahnede Taskin Sabah yénetiminde bir orkestra

ve danscilar da eslik edecek. Seyircilerinin hasretle bekledigi
mizah dolu yeni hikdyelerin miizikle harmanlanacagi yeni
performansin biletleri de satisa cikti.

Yer: Harbiye Cemil Topuzlu Acikhava Sahnesi
Tarih: 18 Agustos 2017

KONSER

TRIGGERFINGER

Lykke Li'nin popliler parcasi | Follow Rivers’a yaptigi
akustik cover ile gtindeme yerlesen Belcikali rock grubu
Triggerfinger Istanbul'a geliyor. 1998 yilinda kurulan
Triggerfinger, ilk albtimiinii 2004 yilinda yayinladi.
Yaptigr mizik yetiskin dinleyiciler tarafindan Led
Zeppelin'e, yeni nesil tarafindan ise Queens of The
Stone Age'e benzetilen Triggerfinger'in, lic albliimiiniin
yani sira “Faders Up" adinda bir de canli performans
kaydi bulunuyor.

Yer: Dorock XL
Tarih: 4 Agustos 2017

TRIGGERFINGER

SERGI

KESISEN DUNYALAR ELCILER VE RESSAMLAR

cekici kisiliklerle de tanistiriyor.

Yer: Pera MLizesi
Tarih: Yil boyu ziyarete acik

Savas, ittifak arayislar, ticaretin gelistirilmesi ve statii catismalari; yogun
diplomatik trafigin en 6nemli nedenleridir. Genis bir cografyaya yayilan Osmanli
Imparatorlugu, ézellikle 19. yiizyila kadar diger tilkelere génderdiginden

daha fazla elciyi kabul etmis, gelen elcileri kendine 6zgti gelenekler uyarinca
agirlamistir. Batili elciler Osmanli'nin istanbul basta olmak iizere kentlerini,
toplumsal yapisini, geleneklerini, idari ve askeri yapisini belgeleme ihtiyaciyla
hareket etmis; geri dénerken hazirladiklan raporlarin yani sira, yanlarinda
gétirdtikleri hediyelerin ve resimlerin tanikligindan da yararlannstir. Bu
amacla cogu zaman aslina sadik gérsel belgeler olduklari varsayilan resimler,
sayginligin ve toplumsal konumun en acik ifadeleri olmus, kitlelere de hitap
edebilme potansiyelleri acisindan daima 6zel bir anlam tasimistir. Suna ve inan
Kirac Vakfi Oryantalist Resim Koleksiyonu'ndan yapilan bu secki, merakllarini
sanatin rehberliginde diplomasi tarihinin dolambacli yollarinda gezdirirken ilgi

" KESISEN
" DUNYALAR

T OLCILER YE BESSAMLAR
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KOG (21 Mart - 19 Nisan)

Yaz geldi, rehavet artti. Hedefleri de
daraltmak istiyorsun ama nafile. Venis’in
manyetik gliciini her zaman yaninda
hissedemiyorsun, Venus de tatilde ¢tinka.
Su bur¢ yorumlarini okuyacagina raporu
tamamlasaydin, aksam eve is gotlirmek
zorunda kalmazdin.

TERAZI (23 Eyliil - 22 Ekim)

Sevaqili Terazi, bu ay Venus, Merkir-UranUs
konumuyla uyumlu hale geleceginden

artik akilli cekiciliginizi kullanarak insanlari
kolaylikla sira disi planlariniza ikna
edebileceksiniz. Ama “Giines’in Satlrn ile
dik acisi ne olacak? diye sorarsan, ona bi’sey
diyemem bak...

BOGA (20 Nisan - 20 Mayis)

Firsatlar kapinda ama senin kapinda mi
patronun kapisinda mi onu bilemiyorum
sevgili Boga. Ek is kesin var ama ek 6deme
biraz puslu g6ézuklyor, tam secemiyorum.
Gezegenler kozmosta cirit atarken elbet
birileri sana yardim edecektir, Mars ve Pliton
yardim icin yolda, meraklanma.

AKREP (23 Ekim - 21 Kasim)

Bu ay, is ve aile hayatinizda yenilenmeniz

ve olumlu adimlar icin gergek bir firsat.
Aslan Yeniayi geldi, Glnes Urands ile dik
aclda, daha ne olsun. Su zam olayini acikliga
kavustursan mi acaba? Ama bu kozmik acilar
falan hep patron icin de gecerli, uyarmadi
deme sonra, kirilirim.

iKiZLER (21 Mayis - 21 Haziran)

Sevgili ikizler, herkes dipten nasil kum
cikaracagini hayal ederken sen isleri neden
hizlandirmaya c¢alisiyorsun? Tabii bu ay
Odlak Dolunayi var ve sans senin yaninda;
parsay| toplayacaksin degil mi? Cok
kurnazsin sevgili ikizler, bdyle devam.

YAY (22 Kasim - 21 Aralik)

Birak artik su empati olayini sevgili Yay, hep
baskalarinin yolunu agiyorsun. 120 derecelik
Mars-UranUs acisi rakiplerinin hedeflerini
kolaylastiracak, peki sen ne yapacaksin? Bak
mars sadece UranUs ile dik a¢1 yapmiyor,
Pluton ile de yapiyor! Ha, Pliiton gezegen
degil dersen o ayri konu, sen bilirsin.

YENGEC (22 Haziran - 22 Temmuz)

Yaz aylari huzur aylari, isler yavaslhyor, sicak
sizi gevsetiyor. Yaklasan Aslan Yeniayi, bu
ic sesinizin yikselmesini saglayacak, Glines
ve Neptln’ln acisi dikkatinizin dagilmasina
neden olacak. Ama patron késeden bakiyor
Yengec kardes, benden sdylemesi.

OGLAK (22 Aralik - 19 Ocak)

Cok caliskansin ve kendini isine adiyorsun.
Bunu herkes gibi patron da gortyor,
endiselenme. Bil bakalim Oglak Dolunayi ne
zaman gerceklesecek? Evet ya bu ay. Yani?
Kime sOyllUyorum ya, ise iki saniye ara verip
dinlesen lotonun numaralarini séyleyecegim
ama ona bile bakmiyorsun, pes!

ASLAN (23 Temmuz - 22 Agustos)
Hirsiniz tavan yapiyor, tamam anliyoruz
ama tatil herkesin hakki, neden énce ben
diyorsunuz? O nasll bir tatil hayali ki Ekim’e
kadarki tim yazismalari simdiden hallettin.
Peki, bekledigin zam ne oldu? Sen de Aslan
Yeniayr'na glveniyorsan, yanilma payinin
bUyUklugunu tekrar ddsin derim.

KOVA (20 Ocak - 18 Subat)

isinizle ilgili konularda yeni seyler
kesfederek kendini gelistirebilecegin
imkanlarla karsilasabilirsin. Herkes tatil

yaparken calisirsan boyle olur. Ama bu

yaratici yaklasimin bos ofiste bir etki
olusturmayacak, biliyorsun degil mi?

BASAK (23 Agustos - 22 Eyliil)

Gizlilik ve detaylar sizin isiniz. ince

ince islediginiz tatil planlari, ofis
arkadaslarinizin hain planlarina ragmen
nihayet gerceklesecek. Gines’in Satlrn
ile olusturacadi dik ac1 adeta sizi
goérianmez kilacak ve hoop ver elini
Antalya plajlari...

BALIK (19 Subat - 20 Mart)
isle ilgili talebin ya da rahatsizigin varsa
simdi tam zamani, sdyle kurtul! Saka, saka

sdylenir mi dyle seyler ofiste... JUpiter, p

is hayatinla ilgili konularda tartisma
olabilecegini soyllyor. Sen gel beni dinle,
sakin ol, sira sana da gelecek, sen de tatile
gideceksin elbet. Hemen celallenme dyle.

life
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1969 YILINDAN BERI TURKIYE'NIN HER YERINDEN HER
* YERINE DLKEMIZIN TUM DEGERLERINI EKSIKSIZ, HASARS(Z
VE TAM ZAMANINDA TASIYORUZ. TARIM URUNLERINDEN
SANAYI URUNLERINE... TERMINAL ISLETMELERINDEN
DEPOLAMAYA... KENT HIZMETLERINEDEN TEMIZ CEVREYE
KADAR ULKEMiZiN DEGERLERINE DEGER KATIYORUZ...
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